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Partners in Health Scale (PIH) 

 ( PIH-FAشرکاء در سلامت )مقیاس 

PIH  های مزمن است و در طیف وسیعی  ی ماریبخودمدیریتی    یابیارزمعتبر برای  کوتاه و    ، یعموم  ابزار  کی

بیماری  می از  دارد.  کاربرد  مزمن  شرایط  و  برای  ها  ابزار  این  از  اهداریزپی توان  برنامه ی  و  درمانی  های  ف 

باتوجه به اینکه بر پایه تمام اصول خودمدیریتی بنا شده است قابلیت استفاده در تمام    . مداخله استفاده کرد

)مدل سلامت  در  شرکاء  مقیاس  همچنین  دارد.  را  خودمدیریتی  این  PIH-FAهای  فارسی  نسخه  که   )

 فارسی زبان است.  جامعه  ده در پرسشنامه است، ابزاری معتبر و قابل استفا
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